
 
 

 05.11.26מסגרות תעסוקה ופנאי  ציג בירידמיועדים לההארגונים ה

 לשינויים על פי אילוצים.נתון הינם הארגונים המיועדים להציג ביריד. שלהלן # הארגונים 

 

 תעסוקהמסגרות 

תוכניות צעירים, מרכזי יום, שירותי הכשרה והשמה בקהילה  -ישראל   עמותת אלווין •

 לבוגרים, מערך דיור בקהילה

, פועלת בפריסה ארצית לקידום עצמאותם, 1984עמותת אלווין ישראל הוקמה בשנת 

זכויותיהם והשתלבותם של אנשים עם מוגבלות בחברה הישראלית. העמותה מפעילה 

 נוך, התעסוקה, הדיור בקהילה, הפנאי והסנגור העצמי.תוכניות ושירותים בתחומי החי

 מסגרות ההמשך שמופעלות בעיר הרצליה: 

 תוכנית תעסוקה נתמכת ומרכז צומת לקריירה  -שירותי השמה בעבודה  

שירותי השמה בעבודה של אלווין ישראל מאפשרים מגוון תמיכות והתאמות לבוגרים עם 

מעסיק. צוות התוכנית  -בשכר וביחסי עובד  מוגבלות המעוניינים להשתלב בשוק העבודה

מלווה את מקבל השירות באיתור משרות מבוקשות ובהשתלבות פרטנית או קבוצתית, 

במעגל העבודה. התוכנית כוללת לימוד מיומנויות בתחומים רלוונטיים לעולם העבודה, 

לצד מעטפת מקצועית תומכת ואפשרות להשתתפות בהכשרות מקצועיות מוכרות. צוות  

התוכנית מלווה את המעסיקים ואת סביבת העבודה בתהליכי הקליטה, בשימור ובפיתוח  

 הקריירה של העובד. 

ומעלה, המעוניינים להשתלב בשוק    18מיועד לצעירים מגיל  -מרכז צומת לקריירה 

העבודה, תהליך הכשרה מעמיק כהכנה להשתלבות בעבודה במסגרת של מכינה. המכינה  

יות והכישורים הנדרשים להשתלבות בשוק העבודה ולפיתוח מאפשרת הרחבת המיומנו

קריירה אישית. לאחר תהליך ההכנה משתלבים הצעירים בשוק העבודה בליווי תעסוקתי  

 של צוות שיקומי.

 052-6166842לפרטים: איילה אטדגי, מנהלת שירותי השמה 

 "היחידה"  -שילוב במדים 

טור מהצבא להתנדב ולהתגייס לשירות  תכנית המאפשרת לצעירים עם מוגבלות שקיבלו פ

 משמעותי. 

 052-603-9756לפרטים: נאוי ריס, מנהלת תוכניות צעירים 

 הכשרה לתעסוקה  -מרכזי מימוש 

ומעלה, הזקוקים לתהליך   21מענה שיקומי תעסוקתי וחברתי לצעירים עם מוגבלות מגיל 

ת הכשרה,  הכשרה לקראת השתלבות בעבודה בשוק הפתוח, באמצעות מגוון סדנאו 

למידה והעצמה. הקניית כלים ולמידה להתפתחות אישית והעצמה, למיומנויות  

 תעסוקתיות, למיומנויות תקשורתיות וחברתיות, לעצמאות ולהתנהלות יומיומית. 

הלמידה מתקיימת על ידי מגוון רחב של פעילויות ובאמצעות כלים מגוונים כגון: סדנאות  

וש בכלים טכנולוגים, יציאות לקהילה, סיורים  אינטראקטיביות, סביבת למידה ושימ

 במקומות תעסוקה, שיתופי פעולה עם חברות הייטק, למידה בקבוצות קטנות ועוד. 



 
 

 . 7:30-15:30ה' בין השעות  - המרכז פועל בימים א'

 052-6024509לפרטים: צורית אטיאס, מנהלת מרכזי מימוש ולביא 

 מרכז יום לביא לצעירים עם אוטיזם 

ומעלה וזקוקים לתמיכות   21יום טיפולי, המיועד לבוגרים עם מוגבלות מגיל  מרכז 

מקיפות בתחומי החיים השונים, חלקם עם התנהגות מאתגרת. המרכז מציע הזדמנות 

יום, למציאת עיסוקים - למפגש חברתי, פעילות לקידום מיומנויות לעצמאות בחיי היום

 ומי החיים השונים.משמעותיים, לביטוי עצמי ולהשתתפות פעילה בתח

המרכז הוקם במטרה לתת מענים, בין היתר, לבוגרים המסיימים את מסגרות החינוך, 

ולאפשר עבורם מסגרת המשך מקצועית, מקדמת ותומכת, המסייעת במעבר לחיים  

 בוגרים ולהשתלבות בקהילה.

 . 7:30-15:30ה' בין השעות  - המרכז פועל בימים א'

 052-6024509רכזי מימוש ולביא לפרטים: צורית אטיאס, מנהלת מ

 מרכז יום טיפולי סיעודי ע"ש אילן גילאון 

ומעלה, הזקוקים לתמיכות מרובות בתחומי החיים השונים   21מסגרת יום לבוגרים מגיל 

יומיומיים, לרבות תמיכות סיעודיות, תמיכות טיפוליות ותמיכות  -בתפקודים היום

 בהיבטי טרום תעסוקה. 

מיומנויות לעצמאות בחיי היום יום, לצד שימור וקידום יכולות פיזיות, פיתוח והרחבת 

 קוגניטיביות, תקשורתיות וחברתיות. 

סדר היום מורכב מסדנאות העשרה ופנאי, טיפולים פרטניים וקבוצתיים, למידה וביטוי  

 עצמי, תוך מתן דגש על ייצוג עצמי ובחירה.   

 משפחתו.תוכנית אישית נבנית ביחד עם מקבל השירות ו 

+ המבקשים לצאת ממעגל  55במסגרת תוכנית פרישה ייחודית עבור אנשים בגילאי 

 התעסוקה, באופן מלא או חלקי. 

המסגרת היומית מאפשרת ניהול חיי חברה עשירים לצד פיתוח תחומי עניין חדשים,  

 במקביל לשימור יכולות קוגניטיביות, פיזיות, חברתיות ועוד.  

 . 7:30-15:30בין השעות   ה'- המרכז פועל בימים א'

 052-6024525לפרטים: יערה הספל, מנהלת מרכזי יום הרצליה 

 אקים ישראל, מסגרות תעסוקתיות, מכללות ושילוב בצבא לבעלי מוגבלויות •

 תוכניות התעסוקה של אקים ישראל:

אקים ישראל מפעילה תוכניות לשילוב אנשים עם מוגבלות בצבא, בלימודים ובעולם  

כניות מותאמות ליכולותיו ולצרכיו של כל אדם, במטרה לקדם עצמאות, העבודה. התו

פיתוח אישי, שוויון הזדמנויות והשתלבות משמעותית בקהילה. השירות ניתן לא.נשים 

אוטיזם, מוגבלות שכלית    -עם מוגבלות המוכרים במשרד הרווחה תחת מנהל מוגבלויות 

 התפתחותית ושיקום.

למצוא את הדרך המתאימה לו להתפתח, ללמוד, לעבוד החזון שלנו: לאפשר לכל אדם 

 ולהיות חלק משמעותי מהחברה.



 
 

 שילוב בצה״ל -שווים במדים 

תוכנית המאפשרת לאנשים עם מוגבלות להשתלב בשירות הצבאי במסלול קבוצתי בליווי  

מדריך שיקומי לאורך שעות היום או במסלול פרטני. המשתתפים מקבלים ליווי מקצועי  

במהלך השירות, תוך פיתוח עצמאות, אחריות, מיומנויות חברתיות ותחושת ותמיכה 

 שייכות. 

 שילוב בשוק החופשי  -מפעלי המח״ר 

שילוב קבוצות עובדים עם מוגבלות במקומות עבודה בשוק החופשי, בליווי מדריך  

שיקומי לאורך יום העבודה. המשתתפים רוכשים הרגלי עבודה, מפתחים מיומנויות  

 תעסוקתיות ומתנסים בעבודה בסביבה מקצועית ותומכת.

 שילוב בשוק החופשי  -תעסוקה נתמכת  

ליווי אישי בתהליך ההשתלבות בשוק העבודה הפתוח, החל מאיתור עבודה מתאימה ועד  

להתבססות במקום העבודה. רכזי התעסוקה מלווים את העובד ואת המעסיק במטרה 

 . לקדם עצמאות, התמדה והצלחה בתפקיד

 מכללות תעסוקתיות 

תוכניות לימוד והכשרה מקצועית בשיתוף מוסדות אקדמיים. המשתתפים רוכשים ידע 

ומיומנויות בתחומים מגוונים, כגון קולינריה, לוגיסטיקה, חינוך לגיל הרך, דיגיטל ועוד  

 ומשלבים לימודים עם התנסות מעשית. 

 תכנית מעגלי תעסוקה  -החברה למתנ"סים   •

 +. 21ם במינהל רווחה מגיל מיועד: א.נשים עם מוגבלויות המוכרי

 מי אנחנו? 

על ידי משרד החינוך,   1979-החברה למתנ"סים היא עמותה ללא מטרות רווח שהוקמה ב

רשויות. תוכנית "מעגלי תעסוקה" פועלת  150- מרכזים קהילתיים ב 700-ופועלת כיום ב

 במטרה לקדם תעסוקה משמעותית ואיכותית.  2017החל משנת 

    https://youtu.be/TYBXFy7cmlc תדמית:מצורף סרטון 

 מה שייחודי לנו:

מעבר לשילוב   -החיבור הישיר למתנ"סים הקהילתיים מאפשר לנו להעניק מעטפת שלמה 

בתעסוקה, אנו מחברים את מקבלי השירות לקהילה ומאפשרים שילוב בחוגים,  

 בתרבות דרך המתנ"ס המקומי. בפעילויות פנאי ו

הסכם מול מעסיק: כל מעסיק שעובד איתנו חותם על הסכם ייעודי שבו הוא מתחייב  

 לתשלום מלא על פי חוק. 

 אז איך מתחילים?

 פנייה ראשונית: צרו איתי קשר במייל/בוואטסאפ/בטלפון .1

asim.co.ilt@rishonmiz.matn-m 

https://wa.me/972527577666    

052-7577666 

 

https://youtu.be/TYBXFy7cmlc
mailto:m-t@rishonmiz.matnasim.co.il
https://wa.me/972527577666


 
 

ראיון היכרות והתאמה: נתאם מפגש ראשוני לבחינת התאמה לתוכנית )כחלק מנהלי   .2

 התוכנית וכדי להכיר את מקבל/ת השירות לעומק, אנו מבקשים אבחון מוגבלות(. 

וחיבור למעסיקים: נבצע מיפוי קבוצות קיימות או חדשות ונזמן את מקבל/ת  מיפוי  .3

 השירות למפגש היכרות מול מעסיק. 

 קליטה והשמה: עם הקבלה לעבודה, נבקש אישור השמה לתאריך השילוב.  .4

 ליווי והמשך קשר מול רווחה:

כל   אנחנו שומרים על קשר שוטף מול העובד/ת הסוציאלי/ת של מקבל/ת השירות לאורך 

 הדרך, ומעדכנים בכל אירוע חריג/קושי/בעיה. 

בכל אוגוסט מועבר דוח תפקודי, המבוסס על הערכה עצמית של מקבל/ת השירות  

 והערכת המדריך. 

 זוהי מטרת העל שלנו.   -מבחינתנו, שכר מקבל/ת השירות ניתן לשיפור בכל זמן 

 מרכז יום   -בית הגלגלים   •

לצעירים ובוגרים עם מוגבלות פיזית, הכולל ששה בתים בית הגלגלים הוא ארגון ארצי 

הפתוחים לאוכלוסיות שונות מכל חלקי החברה הישראלית. כל אחד מהבתים מהווה  

מסגרת חברתית וחינוכית מהנה ומשמעותית שבה מתנסים במגוון כישורי חיים,  

 ובאינטראקציות בינאישיות. 

עד   21תנופה" בהרצליה, לצעירים בגילאי בית הגלגלים מקיים מסגרת מרכז יום "גלגל 

, עם מגוון תוכניות ופעילויות, במטרה לאפשר רכישת מיומנויות חברתיות, מיומנויות  35

חיים, וקידום השתתפות חברתית ואזרחית בכל מעגלי החברה. מרכז היום פעיל בימים 

 משתתפים מדי יום.  35 -, ואליו מגיעים כ14:30עד   7:30ה' בין השעות -א'

 תוכניות דיור, השכלה ועבודה -עמותת גוונים  •

עמותת גוונים פועלת ומעניקה מערך מענים רחב לטווח מגוון של מתמודדים עם  

מוגבלויות. מתבססים על גישה אישית וקהילתית לקידום עצמאות לצעירים והצעירות 

 שלנו וחלק מהתוכנית זה בעולם התעסוקה. 

 אנו מציעים שלוש תוכניות ייחודיות:  

תוכנית המכשירה את המשתתפים בכל תחומי עולם המטבח    -הזדמנויות במטבח 

 במכללת אונו. כולל הכשרה מעשית בסניפי מסעדות נונו ומימי. 

מסגרת המעניקה כלים מעשיים ופרקטיים לקראת יציאה מבית    -דרור אוניברסיטה 

ההורים. המשתתפים לוקחים חלק בסדנאות ולומדים כסטודנטים חופשיים  

 אוניברסיטת תל אביב. ב

המשתתפים לומדים קורסים בחינוך מיוחד, משולבים יחד עם   -סייעים לחינוך 

הסטודנטים במכללת דוד ילין בירושלים. במקביל הם לומדים כישורי חיים עצמאיים, 

 השתתפות כקבוצה ובנוסף יש להם הכשרה מעשית בתחום החינוך במרחב הקהילתי. 

 

 

 



 
 

ישראל לקידום א.נשים עם מוגבלות בכל שלבי החיים, בכל תחומי   עמותת צ'יימס •

 החיים: תעסוקה מוגנת, מכללה תעסוקתית, מח"ר תעשייתי, עבודה נתמכת פרטני

למען שיפור  1991עמותת צ'יימס ישראל היא ארגון ללא מטרות רווח הפועל מאז שנת 

באמצעות פיתוח תוכניות איכות חייהם של פעוטות, ילדים, נוער ובוגרים עם מוגבלות, 

 מתקדמות וחדשניות ומתן שירותים מקצועיים. 

מקבלי שירות ובני   1,200-מסגרות ותוכניות ליותר מ 26צ'יימס ישראל מפעילה 

משפחותיהם. העמותה פועלת למען אנשים עם מגוון מוגבלויות, כגון מוגבלות שכלית 

 ת התפתחותיות ועוד. התפתחותית, נכויות פיזיות, נפגעי נפש, אוטיזם, נכויו

בצ'יימס ישראל אנו מאמינים שלאדם עם מוגבלות, כמו לכל אדם, הזכות והיכולת לחיות  

 חיים של כבוד ועצמאות, תוך מיצוי הפוטנציאל האישי הטמון בו. 

חזון העמותה הוא להוביל בפיתוח תוכניות עבור אנשים עם מוגבלויות, תוך מתן שירות  

מקצועית הגבוהה ביותר בתחום, ובשיטות עבודה  מותאם למקבל שירות, ברמה ה

מתקדמות, ולסייע למקבלי השירותים לממש את הפוטנציאל שלהם ולהיות שותפים 

 פעילים בחברה הישראלית. 

 הייעוד של צ'יימס ישראל: 

לפעול לשיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות, ממגזרים שונים, בדגש על קידום 

 ת להשתתפות והכללה בקהילה בכל תחומי החיים.עצמאות ושוויון הזדמנויו

לפעול לשותפות ומעורבות של משפחות / האפוטרופסים בתהליכי השיקום והטיפול  

 כחלק בלתי נפרד ממתן המענים לאנשים עם מוגבלות. 

 לפתח תכניות ומודלים ייחודיים בתחום השיקום והטיפול באנשים עם מוגבלות. 

 החזון שלנו:

מותאמים לאנשים עם מוגבלות, בדגש על התאמה לצרכיהם האישיים,  מתן מענים 

 לרצונותיהם ובחירותיהם. 

 מתן שירות בסטנדרטים גבוהים של איכות בשירות ושאיפה לשיפור מתמיד. 

 הובלה בפיתוח תוכניות ושירותים ייחודיים למען אנשים עם מוגבלות. 

 אנו מציעים רצף של שירותי תעסוקה והכשרה בקהילה. 

 כ"ס או רה"ע להכשרה ואז יציאה לעבודה נתמכת בהשמה פרטנית. - לוב במפעל מוגן שי

 שילוב מח"ר תעשייתי קבוצות עבודה בשוק החופשי. 

 מכללה תעסוקתית.  

 המרכז לאבחון ושיקום מקצועי  -האגודה למען העיוור  •

בימים  , הפועל תעסוקה יצרנית במסגרת מוגנת האגודה למען העיוור מפעילה מרכז

)מוגבלויות חושיות,   מיועד לאוכלוסיית שיקוםראשון עד חמישי בשעות הבוקר, ו

  עם צורך בתמיכות בינוניות.  קוגניטיבית, פיזיות ונפשיות( 

 , הרצליה. 11כתובת: חובות הלבבות  

 

 



 
 

 פנאימסגרות 

 תכנית רעים, קבוצות שייכות חברתיות, המרכזים הקהילתיים, הרצליה  •

היא תוכנית של החברה למתנסים לנוער ובוגרים על הרצף האוטיסטי או  תוכנית רעים  

עם לקויות למידה מורכבות הפוגעות בצד החברתי. זוהי תוכנית חברתית של מפגש שבועי  

קבוצות המחולקות   6בן שעה וחצי במתנ"ס. הקבוצות הן קבוצות שיח. בהרצליה קיימות 

 ת. לפי גילאים, כאשר אחת מהן היא קבוצת להט"בי

 מועדון חברתי בכל אופן רוכבים  •

מרכז "בכל אופן רוכבים" בפארק רעננה מזמין אתכם לפעילות ספורטיבית וחברתית: 

 רכיבה על אופניים מונגשות לאנשים עם צרכים מיוחדים.

   16:00-19:30המרכז פתוח לרכיבה בימי ראשון, שלישי ורביעי אחה"צ בשעות 

 אישית לצרכי הרוכב. בליווי מתנדבים ובהתאמה  

 052-3065712|  09-7610401לפרטים והרשמה: גלבוע זלטין 

gilboaz@raanana.muni.il 

 ונפגשים מועדון סרטים  •

בסינמטק הרצליה שמח להרחיב את מעגל הצופים, ומזמין  מועדון "סרטים ונפגשים"

יחד עם אנשי חינוך, מדריכים, מנהלי מסגרות ואנשי מקצוע העוסקים בתחום,   -אתכם 

 להקרנות מונגשות קוגניטיבית.  -הקהל ממסגרותיכם 

בהקרנות המונגשות יינתן הסבר ברור ופשוט על הסרט לפני תחילתו ובמהלך ההקרנה, 

יוסברו ויתווכו סיטואציות חברתיות ורגשיות שונות, תוך שיתוף הקהל, ובליווי מנגיש 

 מקצועי. 

 רקשרים •

ידי בן צוק, מוזיקאי ויזם חברתי, מתוך אמונה  על  2018עמותת 'רקשרים' הוקמה בשנת 

שמוזיקה מגשרת על פערים ומחברת בין אנשים. אנו יוצרים מרחב בטוח ושוויוני שבו  

המגבלה נשארת מחוץ לחדר והיצירה המשותפת תופסת את המרכז. כיום, אנו מפעילים 

 רשויות, המהווים בית לחיבור אמיתי.  12- הרכבים ב  20בגאווה 

ים ילדים ובני נוער מבתי ספר ומסגרות המעורבות חברתית עם ילדים, נוער אנו מפגיש

ובוגרים עם מוגבלויות, המתמודדים עם אתגרים פיזיים, קוגניטיביים, רגשיים או  

חברתיים )כולם מתקבלים, בכל רמת תפקוד(. במפגשים שלנו כשמתחילים לשיר ולנגן  

ותפת שדרכה נרקמים קשרים  יחד, משהו בחדר משתנה. המוזיקה הופכת לשפה מש

 אמיתיים, נטולי מחיצות, שמחברים בין חברי ההרכב בצורה הכי טבעית שיש. 

 מועדון ניצן  •

מועדון ניצן הרצליה מציע מגוון חוגים ופעילויות חברתיות, תרבותיות ופנאי, באווירה 

 חמה, תומכת ומעשירה. 

ת משמעותית, מעצימה המועדון מיועד לבוגרים עם קשיים, ומעניק להם מסגרת חברתי

 ומהנה. 

 



 
 

בין הפעילויות תמצאו חוגי באולינג, כלבנות טיפולית, תיאטרון ומחזות זמר, להקת ניצן,  

אומנות וכושר, לצד מגוון אירועים וחוויות לאורך השנה, ובהם מסיבות פורים, ערבי  

 גיבוש, טיולים וביקורים במוזיאונים.  

חגיגית בהשתתפות כלל משתתפי החוגים, המאפשרת בסוף כל שנה מתקיימת הופעה 

להם להציג את כישרונותיהם, לבטא את עצמם ולחגוג יחד את העשייה וההתקדמות 

 לאורך השנה. 

המועדון מעניק לחבריו הזדמנות ליצור קשרים חברתיים, לפתח כישרונות, להתנסות 

 . בחוויות חדשות ולהיות חלק מקהילה פעילה, משמעותית ומלאת שמחה

 פנאי פלוס •

 + עם מוגבלות.55מרחב חברתי של עמותת בית הגלגלים לגילאי 

נדבר ונעבור פעילויות/הרצאות לפי העניין של המשתתפים, כאשר החזון   ,במרכז ניפגש

 הוא פיתוח מיומנויות כישורי חיים ופנאי. 

  16:00-18:30ימי שני ורביעי 

   128בית הגלגלים בהרצליה, דוד המלך 

 052-8384666ב כץ, מנהל הבית בהרצליה לפרטים: יוג

 מועדון תרבות שישי מונגש: דמות הצבר בתרבות הישראלית  •

 :סניף אקים הרצליה מציג

 . דמות הצבר בתרבות הישראלית :מועדון תרבות שישי מונגש

 ומעלה עם מוגבלות שכלית ו/או אוטיזם.   21מועדון שבועי לבוגרים ולבוגרות בני 

 הישראלי? אילו תכונות יוחסו לו? וכיצד השתנתה דמותו לאורך השנים? מיהו הצבר 

המועדון מזמין את המשתתפים למסע בעקבות דמות הצבר והאופן שבו היא מוצגת  

בתרבות הישראלית, בקולנוע, במוזיקה הפופולרית, בספרות, בתיאטרון, באיור  

 ובקומיקס. 

והנגשה קוגניטיבית. באמצעות   המפגשים יתבססו על חומרים אקדמיים שיעברו התאמה 

צפייה, האזנה, קריאה ושיחה משותפת נכיר מושגים ורעיונות מתחומי התרבות והחברה 

 בישראל, ונבחן כיצד הם באים לידי ביטוי ביצירות מתקופות שונות. 

התכנים והפעילויות יותאמו ויונגשו כך שיוכלו להתאים למשתתפים בעלי יכולות,  

 וצורכי תמיכה מגוונים. סגנונות למידה 

 במפגשים: 

 * נעסוק בדמות הצבר ובשינויים שחלו בה לאורך השנים. 

 * נצפה בסרטים עלילתיים ישראליים בליווי תיווך והנגשה קוגניטיבית. 

 * נכיר שירים, יצירות, דמויות ויוצרים מרכזיים בתרבות הישראלית. 

 ין החברה הישראלית. * נשוחח על היצירות, נביע דעות ונקשר בין התכנים לב

 * נלמד תכנים המבוססים על ידע ומחקר אקדמי באופן ברור, נגיש ומעניין. 

 * במידת האפשר, ישולבו במהלך הפעילות גם סיורים הקשורים לתכני המועדון. 

 



 
 

המפגשים בהנחיית עדי רביב, העוסקת בהנגשה ובהתאמת תכנים לאנשים עם מוגבלות 

 שנים. 16כבר 

 בר החל מחודש נובמ

 09:00-12:00אחת לשבוע, בימי שישי,  

 בהרצליה, המיקום המדויק יימסר בהמשך 

 ש"ח לחודש. התשלום מתבצע לסניף אקים הרצליה, המסבסד את עלות הפעילות. 350

 לפרטים ולהרשמה:

 054-688-9150  עדי רביב

 שווים בספורט  •

 מיוחדים. האגף לספורט מקיים מגוון חוגים לאוכלוסיות עם צרכים 

 בוחרים ספורט מקומי נגיש.  - שווים בספורט 

עם תמיכה מתאימה ניתן להגשים כל חלום. אגף הספורט בהרצליה רואה חשיבות עליונה  

 בהנגשת פעילות גופנית איכותית לכלל תושבי הרצליה כחלק מחזון חברתי עירוני. 

ים, המחירים פעילויות מותאמות בקבוצות קטנות, מתן יחס אישי לכל אחד מהמשתתפ

 לתושבי הרצליה. 

התוכניות והפעילויות מותאמות ומועברות בקבוצות קטנות, תוך מתן יחס אישי לכל  

 אחד מהמשתתפים. 

   09-9705144לפרטים: 

 תכנית החוגים: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 


